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Bijna vakantie? Of draait jouw organisatie juist op volle toeren door in de zomer?
Hopelijk heb je tussen zon en buien nog de tijd om deze nieuwsbrief te lezen. Want niet
alles kan wachten tot Nederland weer terug is van vakantie. Bij het Vrijwilligerssteunpunt
van Welzijn Teylingen werken we gewoon door deze zomer. Dus als je vragen hebt, kun je
gerust contact opnemen. Als je wel weggaat of even de deur van het clubgebouw op slot
doet: een fijne zomer gewenst.

Maria Zwart, adviseur vrijwillige inzet.

Week van meedoen en ontmoeten

Wat heeft jouw organisatie te bieden tijdens de "Week van Meedoen en
Ontmoeten'?

Van 26 september tot en met 2 oktober vindt de jaarlijkse Week van Meedoen en Ontmoeten
plaats. Een week waarin mensen worden uitgenodigd om het huis uit te komen. En om samen
leuke dingen te doen.

We willen graag een mooi programmaboekje samenstellen met activiteiten waaraan mensen in
deze periode mee kunnen doen. Heeft jouw organisatie een activiteit die extra aandacht mag
krijgen in die week? Bijvoorbeeld samen zingen of wandelen; een wekelijkse koffieochtend;
samen sporten, kennismaking met creatieve cursussen, etc.

Omdat één keer ergens aan meedoen hopelijk smaakt naar meer, vragen we om vooral
activiteiten aan te melden die een vervolg hebben (bijvoorbeeld wekelijks of maandelijks). Zo
proberen we na de eerste stap naar ontmoeten de drempel te verlagen naar blijven meedoen.

Je kunt HIER de activiteit van jouw organisatie of buurtinitiatief aanmelden. De aangeleverde
informatie gebruiken we in het programmaboekje en om de week te promoten. De uiterlijke
aanmelddatum is: 28-08-2024.

Expeditie 2024: op stap om (nieuwe) vrijwilligers te vinden en binden

Het Jam Culture spel helpt om te verdiepen in de organisatiecultuur. En het is boeiend om te doen.

Met 4 organisaties zijn we op ontdekkingsreis om te onderzoeken hoe nieuwe vrijwilligers te
werven. Of hoe de eigen vrijwilligers passender in te zetten. Het is hard werken voor
Fietsmaatjes Teylingen, Park Rusthoff, Adest musica en Het Raamwerk. De uitdaging is vooral
om zelf in de eigen organisatie op onderzoek uit te gaan. Onderzoek naar de wensen van
vrijwilligers, naar de cultuur in de organisatie. Wat zijn triggers om nieuwe mensen aan te
spreken, en wat zijn afhakers voor nieuwe of huidige vrijwilligers. Vaak redeneren we vanuit de
organisatiestructuur: eerst alles goed regelen en dan komt het goed. Maar hoe ervaart die
(kandidaat)vrijwilliger het werken in de organisatie?

Met meer kennis, nieuwe contacten, een andere blik op de organisatie en veel gesprekken
ontdekken we in kleine stapjes aan welke knoppen te draaien, welke nieuwe woorden we
kunnen gebruiken en vanuit welke verbindende kracht.

In het najaar start Welzijn Teylingen een nieuwe Expeditie. Wil je meer weten of ben je
benieuwd naar de ervaringen van de huidige deelnemers, neem dan contact met mij op. Of
meld je hier alvast bij mij aan.

DOE-plekken voor jongeren najaar 2024

In het vroege voorjaar is de eerste lichting leerlingen van de Internationale Schakelklas (ISK)
Lisse aan de slag gegaan als vrijwilliger. In het najaar start een tweede groep leerlingen, vanaf
half september. Vanuit school en het jongerenwerk van Welzijnskwartier krijgen zij de
gelegenheid kennis te maken met vrijwilligerswerk en hun weg te vinden in de Nederlandse
samenleving. De jongeren gaan aan de slag met hun talenten en hun toekomstwensen. Ze zijn
zeer gemotiveerd!

Voor deze jongeren zoeken we opnieuw DOE-plekken met klussen of vrijwilligersactiviteiten.
Wie vindt het leuk om binnen zijn of haar vrijwilligersorganisatie gedurende 10 weken op
donderdag, 4 - 6 uur per week een jongere op te nemen voor vrijwilligerswerk (het betreft geen
stage!). Voor vragen of aanmelden kun je mij bellen. Je biedt deze jongeren een kans om zich
thuis te voelen.

Bekijk hier de video van ISK:

Weet jij iemand die benieuwd is naar vrijwilligerswerk, maar heeft hij/zij vragen zoals:

Is vrijwilligerswerk iets voor mij?

Wat voor soort werk maakt mij blij en waarom?
Hoe vind ik iets wat echt bij mij past?

Kan ik dat wel?

Hoeveel tijd kost het?

Wat levert het mij op?

Dan is deze workshop perfect voor hem of haar! Ken je iemand voor wie deze workshop een
goede opstap kan zijn, stuur de informatie dan door. De gratis workshop wordt verzorgd door
twee ervaren vrijwilligerscoaches van Welzijn Teylingen.

Datum: 10 september 2024

Tijd: 15:00 - 17:00 uur
Plaats: Sassenheim

meld je hier aan

lk doe dit vrijwilligerswerk omdat ...

Tot stand gekomen in samenwerking met Viteylingen, in het kader van de
campagneweken over vrijwilligerswerk.

Met die vraag lieten wij 9 vrijwilligers vertellen, waarom hun vrijwilligerswerk zo belangrijk voor
hen is. Jong en minder jong, koffie schenken, zweminstructeur, steunouder en nog veel andere
soorten vrijwilligerswerk. Dit werd een kort filmpje dat te vinden is op onze socials. Wil je
mensen ook op ideeén brengen, deel dan dit filmpje.

Met welke motivatie zouden vrijwilligers bij jouw organisatie kunnen aanhaken? Als je je daarin
verdiept, kun je daar handig op inspelen.

Workshop helder communiceren

Er wordt heel wat gecommuniceerd door organisaties. Naar leden, met vrijwilligers, op de
website en via social media, met cliénten, noem maar op. Het doel is uiteraard om informatie
over te brengen. Maar wordt die wel altijd begrepen? Leden die te laat betalen, mensen die
afspraken niet nakomen, informatie in nieuwsbrieven aan vrijwilligers waar niets mee wordt
gedaan. Herkenbaar?

In deze workshop voor vrijwilligersorganisaties krijg je praktische handvatten voor helder en
duidelijk schrijven. En je gaat oefenen. Na afloop begrijp je ook waar het mis kan gaan in de
communicatie en wat je kunt doen om helder te communiceren. Dat is niet alleen belangrijk voor
mensen die laaggeletterd zijn of anderstalig. We hebben allemaal wel eens moeite om een brief
te begrijpen.

De workshop wordt gegeven door het Taalhuis, in samenwerking met Welzijn Teylingen.
Hij vindt plaats in de Week van Lezen & Schrijven tussen 8 en 15 september. De exacte datum
volgt later. Heb je nu al belangstelling, laat het aan mij weten.

Subsidieregeling duurzaam maatschappelijk vastgoed (DUMAVA)

Is jouw organisatie eigenaar van maatschappelijk vastgoed?
Bijvoorbeeld scholen en overheidsgebouwen, maar ook
verenigingsgebouwen, theater, ontmoetingsplek, etc. De
subsidieregeling duurzaam maatschappelijk vastgoed
(DUMAVA) komt eigenaren van bestaand maatschappelijk
vastgoed tegemoet in de kosten om te verduurzamen.

Er is nog 146 miljoen beschikbaar in de subsidiepot van
DUMAVA. Aanvragen kan tot 31 oktober 2024, bij de
Rijksdienst voor Ondernemend Nederland (RVO).
Voor een aanvraag moet je aan verschillende voorwaarden
voldoen. Je hebt met name een geschikt
duurzaamheidsadvies nodig en een specifieke begroting van
die maatregelen. Een duurzaamheidsadvies krijgen en een
begroting opstellen kost tijd, maar er is nog genoeg tijd om
alles in orde te maken voor de herfst. En je kunt daar ondersteuning bij krijgen van de RVO.
Zij bieden een stappenplan, een rekentool en een persoonlijk adviesgesprek aan. Zo weet je
waar je aan begint, en wat het jou kan opleveren. Meer informatie vind je hier.
RVO kun je ook altijd een email sturen.

Sportorganisaties die gebruik kunnen maken van de subsidieregeling BOSA komen niet
aanmerking voor DUMAVA.

Rabo ClubSupport
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Als jouw club een rekening heeft bij de Rabobank, kun je gebruik maken van Rabo Clubsupport.
Wil je de club toegankelijker maken, meer sponsors werven of het clubhuis verduurzamen?
Rabo ClubSupport biedt ondersteuning op maat. Het hele jaar door kun je als club deelnemen
aan verschillende workshops en masterclasses. Ook kun je je club aanmelden voor een
intensief traject, waarbij je 1-op-1 wordt begeleid door een van hun experts.

Er is nog budget voor een aantal begeleidingstrajecten. Meer informatie vind je hier.
Of bel met de contactpersonen van Rabo ClubSupport: Karin Pannekoek, 06-30741297, of
Lutger Brenninkmeijer, 06-54321284.

Sport- en cultuurregeling ook voor volwassenen

Als je mensen ontmoet die deelname aan activiteiten of een
lidmaatschap niet kunnen betalen, dan kun je hen wijzen op
de Sport- en Cultuurregeling in Teylingen. Die is er speciaal
voor volwassenen. Kijk hier voor meer informatie.

Wil je ook meer weten over het Jeugdfonds Sport en Cultuur,
kijk dan hier.

Vragen? Stel ze gerust

Vele handen maken licht werk.
Vrijwilligersorganisaties weten dat als
geen ander. Soms kun je daar wel
wat extra aandacht en ondersteuning
bij gebruiken. Bijvoorbeeld als je
vrijwilligers zoekt of bepaalde kennis
mist bij vrijwilligers of je organisatie.
Je mag ons altijd bellen met vragen.

Maria Zwart, 0252-231805 of
m.zwart@welzijnteylingen.nl

Deze nieuwsbrief verschijnt een aantal malen per jaar. Zijn uw gegevens gewijzigd of stelt u
geen prijs op deze nieuwsbrief, dan ontvangen wij graag een bericht via

info@welzijnteylingen.nl
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